Baigtas rekonstruoti P5|ch|kos dienos

stacionaro pastatas

Siauliy centro poliklinika, siekdama teikti gyven-
tojams kokybiskas ir prieinamas sveikatos prieziuros
paslaugas, $j pavasarj planuoja dar labiau sustiprinti
savo veikla ir lankytojus pakviesti j Psichikos dienos
stacionara. Jis turety jsikurti kq tik baigtame rekonst-
ruoti ir specialiai tokiai jstaigai pritaikytame pastate
paciame miesto centre, Varpo g. 9.

»Galiu tik pasidZiaugti, jog pagaliau pradeda realizuo-
tis ilgo ir atkaklaus darbo, sutelkusio daugybés Zmoniy
pastangas, siekiai — turéti Siauliuose $iy dieny poreikius
atitinkantj Psichikos dienos stacionara. Jis uzims didziaja
rekonstruoto pastato dalj, per du aukstus gydymo jstaiga
turés daugiau nei 1200 kv. m ploto. Pastatas rekonstruotas,
rangos darbai jau baigti, tad dabar belieka jsikurti. Reikia-
ma jranga yra uzsakyta, tikimés, jog Psichikos dienos sta-
cionaras pavasarj jau pradés veikti, — sako Siauliy centro
poliklinikos vadovas Mindaugas Mazelis.

Anot jo, Psichikos dienos stacionaras, kuris bus vienas
i% Siauliy centro poliklinikos padaliniy, atvers naujy ga-
limybiy Siauliy apskrities gyventojams gauti kokybiska
ir ypac reikalinga pagalba, prisidés prie asmens psichi-
kos sveikatos paslaugy sistemos tobulinimo.

Depresijas bei krizes iSgyvenusiems, nerimo ar asme-
nybés sutrikimus patyrusiems Zmonéms daznai tenka
mokytis paciy paprasciausiy gyvenimo jgadziy, buitiniy
darby. Dienos stacionare, kuriame bus visa reikalinga
jranga, Zzmonés tobulins savo jgtudZzius, iSmoks pasira-
pinti savimi bei mokysis gyventi savarankiskai.

,Dienos stacionare turésime isskirtines galimybes
gydyti labai platy Zmogaus psichikos sutrikimy spekt-
ra. Koks gydymas konkreciam pacientui tinkamiau-
sias, spres specialisty
komanda: gydytojas
psichiatras, psicho-
logas, socialinis dar-
buotojas, slaugytoja
ir uzimtumo specialis-
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tas. Lankstus medikamentinis gydymas, jvairios terapijos
(3viesos, meno, muzikos, judesio ir kt.) daro stebuklus
- Zmogus sparciai taisosi, grei¢iau integruojasi j visuo-
meneg, iSmoksta bati savarankiskas’, - sako gydytoja
psichiatré Laima S¢eporaitiené, kuri ir vadovaus nau-
jajam Psichikos dienos stacionarui.

Psichikos dienos stacionaro paslaugomis galés nau-
dotis Siauliy miesto ir rajono, Kelmés ir Radviliskio ra-
jony gyventojai. Gave psichiatro siuntima, jie kreipsis
Psichikos dienos centrg ir ¢ia bus registruojami gydymui.
Privalomuoju sveikatos draudimu draustiems ar draus-
tiems valstybés IéSomis asmenims paslaugos Psichikos
dienos stacionare bus teikiamos nemokamai.

Projekto, Psichikos dienos stacionaro (centro) jstei-
gimas prie vie$osios jstaigos Siauliy centro poliklini-
kos Varpo g. 9" tikslas — teikti kokybiskas ir prieinamas
sveikatos prieziGros paslaugas. Projektas Nr. VP3-2.1-
SAM-08-R-61-003, jo bendra verté - apie 2,5 min lity.
Projektas bendrai finansuojamas Europos Sajungos ir
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